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Bedömningsunderlag A-HLR Barn 
Grund- och repetitionsutbildning  

Namn:      Datum: 

HLR­ teknik: Deltagaren ska ha minst 80% korrekt utförda inblåsningar och kompressioner. 

Teamträning: Deltagaren kan agera i en akut-/hjärtstoppssituation, enligt sin yrkesfunktion. 

 

Bedömning av deltagare 1 2 3 4 5 6 Kommentar: 

HLR med god kvalitet         

Teamträning 

Utvärderar samt reevaluerar 

fortlöpande enligt ABCDE modellen 
       

Understödjer luftväg och andning med 

syrgas och lämpliga hjälpmedel 
       

Konstaterar hjärtstopp och 

påbörjar HLR  
       

Larmar inom 1 minut         

 

Följer handlingsplanen A-HLR barn 

 

       

HLR med god kvalitet pågår 

kontinuerligt 
       

Kopplar upp övervakning, analyserar 

rytmen korrekt, vid rätt tillfälle 
       

Kontrollerar puls vid rätt tillfälle 

 

       

Förbereder och om möjligt, räknar ut; 

vikt, energi, tub, vätska och läkemedel 
       

Ordinerar/administrerar rätt dos 

läkemedel/vätskebolus vid rätt tillfälle 
       

Kan agera i en situation med manuell/ 

halvautomatisk defibrillering   
       

Placerar elektroder, analyserar rytmen 

samt väljer energinivå, korrekt 
       

Varnar och beaktar säkerhet vid 

defibrillering 
       

Startar HLR direkt efter analys/ 

defibrillering, på hårt underlag. 
       

Åtgärder och tider dokumenteras 

 

       

Tränar teamledarroll/arbetsledning 

Godkänd teamledare vid repetition 
       

Deltar aktivt i återkoppling          

Godkänd 

 

       

  


